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Pondělí 7.9.2026
Lupínky s mlékem, ovoce  (A: 01,01a,01e,07)přesnídáv.
Zeleninová s kuskusem  (A: 01,01a,06,09)Polévka
Čočka na kyselo, vejce, chléb, zelenina, čaj ovocný  (A: 01,01a,01b,03,06,07)oběd 1
Pomaz. z rybiček, rohlík, ovoce/ zelenina, čaj ovocný  (A: 01,01a,01c,04,07)svačina

Úterý 8.9.2026
Vaječná pěna s paloučkem a zeleninou, chléb,  čaj ovocný  (A: 01,01a,01b,03,06,07)přesnídáv.
Špenátová s pečeným chleben  (A: 01,01a,01b,03,06,09)Polévka
Vepřová kýta na zelenině, tarhoňa, minerálka neslaz.  (A: 01,01a,03,06)oběd 1
Bagetka se šunkou a pl. sýrem, ovoce/ zelenina, čaj ovocný  (A: 01,01a,01b,01c,01d,01e,07)svačina

Středa 9.9.2026
Pomaz. z červené řepy, sezam. bagetka,  zelenina/ ovoce, čaj ovocný  (A: 01,01a,01c,06,07,11)přesnídáv.
Pórková s krupicí a vejcem  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Francouzské brambory, okurek, čaj ovocný  (A: 01,01a,03,07,09)oběd 1
Pomaz. tutti frutti , chléb DRŽÁK, zelenina, čaj ovocný  (A: 01,01a,01b,06,07,09)svačina

Čtvrtek 10.9.2026
Pomaz. z krabích tyč., veka, zelenina, čaj ovocný  (A: 01,01a,01c,03,04,07)přesnídáv.
Frankfurtská  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Játra na slanině, dušená rýže, ze. salát, voda/ čaj ovocný  (A: 01,01a,07)oběd 1
Rohlík s marmeládou, mléko/ čaj, ovoce  (A: 01,01a,01c,07)svačina

Pátek 11.9.2026
Rohlík s ramou, jablko, mléko  (A: 01,01a,01c,07)přesnídáv.
Vločková  (A: 01,01a,01d,03,07,09)Polévka
Pečené kuř.stehno, kys. zelí, knedlík, neslaz. minerálka  (A: 01,01a,03,07)oběd 1
Vánočka s ramou, ovoce, mléko/ čaj ovocný  (A: 01,01a,03,07)svačina

Během týdne se hlavní jídla a svačiny doplňují ovocem a zeleninou dle aktuální (sezónní ) nabídky dodavatele.
Pitný režim po celý den.
Strava se vydává pouze do atestovaných nádob určených k  přepravě teplých pokrmů !!!
Ranní svačina se z hygienických důvodů do jídlonosičů nevydává.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena        

Kuchařka: paní Iva Burešová                            Vedoucí stravování: Hana Ševčíková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


